


Explore nuestro folleto especifico para identificar las
principales patologias relacionadas con la variable
bioldgica y estudiar soluciones a medida.

Una propuesta especifica que ofrece excelentes

productos, formacién y consultoria en gestion de
espacios.
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La atencion al estado de salud de las mujeres ha aumentado cada vez mas en los Ultimos afos, tanto
por la sensibilizacién sobre las politicas nacionales como porque el mundo de la investigacién ha
comenzado a tener en cuenta una diferencia objetiva de género. En la salud de la mujer, la variable
bioloégica es fundamental para promover una prevencién primaria eficaz, obtener un diagnéstico
precoz y una adecuada adherencia terapéutica. La esperanza de vida en Europa se estima en:

Mujeres Hombr . . . - .
) ombres. Una vida media mas larga también requiere una

84 B 7 9 ? asistencia especificay prolongada en la poblaciéon
anOS anos femenina.

La ayuda que puede ofrecer la fisioterapia se compone de prevencién, tratamientos dermato-
funcionales, entrenamiento especifico y tratamiento de algunas disfunciones del organismo. El estudio
de la salud de género se centra en las patologias més frecuentes y de mayor riesgo para las mujeres.
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Osteoporosis

En Espafia afecta a unas 5 millones de personas, de las cuales el 80% son mujeres posmenopausicas.
Tiene un enorme impacto negativo en el bienestar fisico y psicoemocional y aumenta el riesgo de
fracturas por caidas, impactos o fracturas espontaneas. Nuestras principales tecnologias para soportar
esto son:

Dispositivos de resistencia elastica para la reeducacion activa temprana;

Accesorios para ejercicio terapéutico y fitness;

Sistema de carga electrénico para fortalecimiento, entrenamiento y recuperacién fisica;
Tabla basculante Libra para entrenar la propiocepcion y el equilibrio;

Terapia inductiva emField Pro para fortalecimiento muscular y estimulacién osteoblastica;

CALAOLOKK K

Hipertermia Delta para actuar sobre la rigidez articular y la vascularizacién.
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Trastornos del suelo pélvico

Se trata de afecciones que pueden afectar a multiples zonas del cuerpo, como la vejiga, el Utero, la
vulva y el recto, y se estima que mas de 4 millones de mujeres se ven afectadas en Espafia. Nuestras
principales tecnologias de soporte:

v Ecografia para la evaluacién del estado funcional;

+ Biorretroalimentacién Phenix para la medicidon consciente y el entrenamiento de los musculos
pélvicos;

+ Diatermia uroginecoldgica con TCare Vag ;
v Terapia Magnética de Alta Intensidad Conticure para fortalecimiento muscular y modulacién del dolor;

v Ondas de choque focales y radiales para tratar puntos gatillo y ramas nerviosas.
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Tumores de mama

Son los méas extendidos en mujeres y representan aproximadamente el 30% de los nuevos tumores
femeninos cada afio. El cdncer de mama afecta principalmente a mujeres adultas con una edad media
en el momento del diagndstico de alrededor de 60 anos. Nuestras principales tecnologias de apoyo
durante el camino terapéutico en casos postoperatorios son:

v Presoterapia para activar la circulacion;

+ Diatermia con la linea T Care para drenaje linfatico y tratamiento de cicatrices;

v Ondas de choque radiales para mejorar el trofismo cutaneo y remodelar y modular cualquier dolor.

Enfermedad de Alzheimer

Es una enfermedad neurodegenerativa de curso créonico y progresivo. La prevalencia de esta patologia
aumenta con la edad y la incidencia es mayor en mujeres. Nuestras tecnologias de soporte:

v Dispositivos de resistencia elastica para fortalecer grupos de musculos;
+ Tabla basculante Libra para entrenamiento del equilibrio y fortalecimiento neuromuscular;
v Terapia inductiva emField Pro para el fortalecimiento muscular, sin generar molestias ni dolor;

+ Diatermia con la linea T Care para tratar afecciones inflamatorias del sistema musculoesquelético.
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Problemas relacionados
con el sistema tegumentario

Patologias como la dermatitis, el acné, la retenciéon de liquidos, los trastornos de pigmentacién, asi
como las imperfecciones como cicatrices, celulitis, laxitud de la piel, afectan la calidad de vida. Nuestras
principales tecnologias de soporte son:

v Presoterapia para activar la circulacion;

+ Diatermia con la linea T Care para activar procesos reparadores y regenerativos;

+ Ondas de choque radiales para mejorar el trofismo de la piel, remodelar y reducir el dolor;

v Sistema de carga electrénico para entrenamiento que se adapta a las capacidades del paciente;

+ Accesorios para ejercicio terapéutico y entrenamiento funcional.
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¢Cémo podemos diferenciarnos
en un entorno cada vez mas
competitivo?

Soluciones personalizadas
El mercado de la fisioterapia requiere cada vez mas R h b' I ° ° /

soluciones personalizadas, disehadas para adaptarse a cada e a ' 'taC|on
FISOWOMAN

Especializacién
Crear una especializacion dentro de su centro y responder E' futu ro de tu Centro Con una pel’SpeCtiva

con alta profesionalidad a la creciente demanda de atenciony

rehabilitacion especificas es sin duda una excelente inversién. ga nadora, es pQCiﬁca y prOfeSiona I .

Dotarte de herramientasy habilidades adecuadas a las patologias més comunes que afectan al universo

Revoluciéon del proceso terapeutico femenino es una eleccién ganadora para los centros de fisioterapia y los profesionales individuales.

El fisioterapeuta y su centro son los verdaderos protagonistas El cuidado de las mujeres representa no sélo una oportunidad, sino también un desafio para futuras
de la revolucién en el proceso terapéutico y el paciente se investigaciones, para promover una comprension y aplicacion transversal de un modelo biolégico y
convierte en el punto de referencia. Lo involucran y lo ayudan social compartido.

a mantenerse sano y sentirse bien.
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cUn camino hacia la
rehabilitacion FISIOWOMAN?

Sl

Hemos estructurado esta novedad en el mundo de la fisioterapia que buscabas
en exclusiva para ti y tus pacientes. Descubre las sorprendentes soluciones que
te ayudaran en tu dia a dia.

Los mejores beneficios para
usted y sus pacientes

Te permitimos ofrecer un servicio altamente especializado con las diferentes rutas de FISSOWOMAN.
Innova la oferta de tu centro haciéndolo especial y Unico. Aunque nunca hayas dedicado espacio y
recursos humanos a este sector, inicia pequefios pasos en el camino para ofrecer nuevas soluciones
especializadas y personalizadas para tus pacientes.
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En el camino
FISIOWOMAN encontraras:

con las Ultimas directrices de la industria y la experiencia
clinica de nuestros profesores.

Paquetes personalizados
1 Para la creacién de programas de rehabilitacion de acuerdo

Academia dedicada E

Especial atencién a la Formacion tanto de forma presencial [ ] ;

como en nuestra aula virtual PrimAcademy. I:II:I':'
Disponemos de formaciéon propia asi como colaboramos con
Universidades y entidades formativas.

FisioWoman 16

Casos ¢linicos y protocolos
3 especificos

[\ Para ayudarle a configurar su trabajo segun las diferentes
E— necesidades de los distintos pacientes, todo ello con la
ayuda de nuestro equipo de colaboradores.

Disposicion de su clinica 4

Con ambientacidn estructural y funcional, para optimizar
espacios, con la ayuda de la distribucién del equipamiento
y la mejor optimizacion de los espacios.
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Equipamiento

. Diatermia eﬁ-
Tcare XP '

> 4 Presoterapia
-

E Para activar la circulacion

localizados venosa, arterial y linfatica se
aplica en areas del cuerpo
donde la congestién y estasis
son causadas por escisiones
de ganglios linfaticos o

. .
. k"
P posquirtrgicos, drenar
posibles estasis linfaticas,
tratar imperfecciones;
cicatrices densas;

Paquete CUIDADO DE LA PIEL R —

Para tratar edemas

radiales complementarios
a IR iceE ¢l (e e e2 Para entrenamiento funcional
Tratamiento del sistema tegumentario con tecnologias de ultima generacién y metodologias clinicas la piel, remodelar y reducir el modular a medida y segan '
constantemente actualizadas, gracias a la colaboracién con prestigiosas universidades y profesores ® dolor causado por cicatrices y necesidades
. adherencias; ’
altamente cualificados. ? > ’

Camillas
Incluido en el te: \ iali
paquete: especializadas
* Propuesta de equipamiento ® Registro en el portal de PrimAcademy gémjllaé dealga gama con un
ISeno Innovador.
e Entrenamiento profesional e Asesoria y soporte para la gestion

del espacio
« Cursos presenciales a medida
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Paquete WELLNESS

Herramientas para el entrenamiento funcional y medios fisicos especificos para la mejora de los

tejidos biolégicos y el mantenimiento del nivel de forma fisica.

Incluido en el paquete:

= Propuesta de equipamiento « Registro en el portal de PrimAcademy

e Entrenamiento profesional e Asesoria y soporte para la gestion

del espacio
e Cursos presenciales a medida

)

‘\‘ AT TG
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4 Diatermia

Tcare Plus

Para estimulacion endégena,
que actla sobre los tejidos
bioldgicos de forma no
invasiva, activando desde
dentro y amplificando

los procesos naturales
reparadores y regenerativos;

4 Criolipolisis ZLIPO

Se trata de un equipo de
criolipdlisis potente, seguro'y
eficaz con el que
conseguimos resultados
definitivos en la eliminacién
de la grasa localizada.

4 Presoterapia

Para activar la circulacién
venosa, arterial y linfatica se
aplica en areas del cuerpo
donde la congestién y estasis
son causadas por escisiones
de ganglios linfaticos o
cicatrices densas;
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Equipamiento

4 Tonificacion ZField

Terapia inductiva de alta
potencia que trabaja sobre
la fibra muscular
fortaleciéndola y creando
mayor masa muscular.

4 Camara
termografica

Cémara infrarroja, para
localizar y monitorear
procesos fisiolégicos y
patolégicos;

4 Camillas
especializadas

Camillas de alta gama con un
disefio innovador.
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-...h.a|( 4 Conticure

Entrenamiento muscular del

suelo pélvico a través de la
#»  terapia de campo
magnético.

Ondas de choque
4 focales y radiales

Paquete SALUD

Para el tratamiento de
tendones, musculos y

puntos gatillo, con accién

) ) o ) i = regeneradora y posibilidad de
Un ecosistema de herramientas tecnoldgicas de alto nivel y metodologias especificas para la gestionar la modulacién de las

modulacion del dolory la curacién de tejidos biolégicos. ramas nerviosas;

Sistema de

Incluido en el paquete: ultrasonidos

X Ultrasonido para evaluar

! el estado de recuperacion
muscular y la efectividad de
los ejercicios fisicos realizados
en combinacién con las
tecnologias adecuadas;

* Propuesta de equipamiento ® Registro en el portal de PrimAcademy 1

e Entrenamiento profesional e Asesoria y soporte para la gestion
del espacio

e Cursos presenciales a medida
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Equipamiento
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4 T Care Vag

Para el tratamiento diatérmico
externo e interno para
reducir el dolor, mejorar

la funcién de los tejidos

y las mucosas, asi como
vascularizar los musculos con
evidentes efectos drenantes y
relajantes musculares (sondas
equipadas con un medidor
de temperatura para un
tratamiento 6ptimo y seguro);

{ Bioestimulacién

Biofeedback interactivo como
herramienta de mediciéon y
entrenamiento consciente

de los musculos de la zona
pélvica.

Camillas
especializadas

Camillas de alta gama con
un disefo innovador.
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1 Una formacion completa

-
-

En un mundo en constante cambio, donde todo avanza tan répido, no podiamos quedarnos atras.

Por eso, en nuestro compromiso por evolucionar y darte lo mejor nace PrimAcademy, una plataforma
formativa, offline y digital, que tiene un objetivo claro: acercarte a la formacién académica de forma
sencilla, intuitiva, flexible y personalizada, a través de herramientas y recursos de aprendizaje que te
ayudaran a ser tu mejor versién, sin importar la especialidad o experiencia, ni tampoco tu localizacién
geografica.

PrimAcademy potenciara tus capacidades y habilidades para impulsar tu carrera profesional.
Dénde, ciando y como quieras.

Areas de especializacién

En PrimAcademy queremos ayudar a los profesionales sanitarios, en su tarea de actualizar y mejorar
sus conocimientos, habilidades y actitudes frente a la evolucidn cientifica, tecnoldgica y sobre todo
a las demandas y necesidades, tanto sociales como del propio sistema sanitario.

Por este motivo, estamos centrados en ofrecer un amplio abanico de areas de especializacion.

Objetivos de PrimAcademy

PrimAcademy representa el compromiso de PRIM con la educacién continua y el desarrollo
profesional en el sector sanitario.

Al ofrecer programas educativos de alta calidad, PrimAcademy contribuye a la excelencia en la
atencion al paciente y al avance de la profesién médica y sanitaria.
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}0 . Marketing y comunicacion

En el panorama actual, una clinica de fisioterapia que quiera destacarse como eficaz y reconocible
debe adoptar la l6gica de mercado comuin a muchas empresas. El papel del fisioterapeuta, por tanto,
requiere una perspectiva también orientada a la adquisicién e implementacion de estrategias de
marketing especificas para el sector.

El ejercicio de la profesion de fisioterapeuta implica inevitablemente un intercambio constante

de comunicaciones e informacién con un amplio abanico de interlocutores. En consecuencia, la
comunicacion representa una de las palancas fundamentales para todo profesional que desee seguir
siendo competitivo en el mercado. ;Necesitas estudiar un plan de comunicacién?

Hemos seleccionado para usted especialistas del sector.
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Diseno de tu clinica
Soporte para la gestion del espacio

Tu consulta o clinica de fisioterapia es un espacio que habla inmediatamente de ti y deja una
primera impresiéon imborrable en los pacientes. Es su primer escaparate, que debe comunicar
profesionalidad, fiabilidad e higiene. Reflexionar de antemano no sélo sobre el mobiliario y los
colores, sino también sobre las caracteristicas de los equipamientos que se van a equipar, significa
elegir coherentemente lo que se quiere comunicar.

Las estrategias
de comunicacion
efectivas

pueden influir
positivamente en
la recuperacion.

Asi como las palabras de aliento pueden ayudar
al paciente a sentirse protagonista en el proceso
de rehabilitacion, un entorno terapéutico
positivo, acogedor y confortable también

puede marcar la diferencia en la experiencia de
fisioterapia ofrecida.
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El espacio y el equipamiento cuidadosamente disefiados, cémodos tanto para

el paciente como para el terapeuta, contribuyen a la sensacién de eficienciay
profesionalidad que se desea transmitir. ; Necesitas consultoria para tu proyecto?
Hemos seleccionado para usted especialistas del sector.

29
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:(Quieres profundizar en tu conocimiento
de los productos que te hemos ofrecido?

Visita nuestra web y descubre todos los
detalles sobre nuestras tecnologias.

L0

www.primphysio.es
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C/ Yolanda Gonzalez, 15 Pol. Ind. n°1
28938 Mostoles - Madrid

(+34) 913342400
www.primphysio.es



