
 

     

                                    

   

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                          
 
 
 
 
 

            

 

 

Rueda de Hombro 75 cm, CÓD: 501867 
 

 

    Manual de usuario 

PRIM S.A. 
Avenida del Llano Castellano, 43 planta 3 
28034 Madrid, España 
Teléfonos: 91 334 25 86 
Fax: 913 342 517 
e-mail: info.fisioterapia@prim.es 
www.prim.es 
 

M
.U

. 5
01

43
0 

 r
ev

 7
  0

5/
12

/2
02

4 
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Instalación: 
 

 Fijar la rueda de hombro en la pared utilizando los componentes de instalación que 
se suministran junto con la rueda, la rueda dispone de orificios para realizar esta 
instalación. Los anclajes de instalación son sólo aptos para paredes de construcción 
sólida (ladrillo), si la pared está hueca, la rueda debe ser instalada utilizando 
materiales de anclaje adecuados (no suministrados). Prim, S.A., declina cualquier 
responsabilidad por una instalación inadecuada. 

 

Modelo Tirafondos 6x60 Arandela M6 ala ancha Taco fisher  8 Orificios soporte 

75 cm 2 unidades 2 unidades 2 unidades 2 

 
Instrucciones de utilización: 
 

 Este aparato debe utilizarse siguiendo las indicaciones de un facultativo especialista. 

 Regulaciones: Antes de utilizar el aparato se debe ajustar la altura, el diámetro de 
giro y la fuerza de fricción. 
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Instalación de la rueda de 
hombro de 75cm 

Aflojando estos mandos la 
rueda se puede deslizar, para 
situarla a la altura adecuada. 
La rueda de hombro de 75 cm 
permite modificar la altura en 

 31cm 

Aflojando los 
seguros de los 
contrapesos, 
se pueden 

deslizar por los 
radios de la 
rueda hasta 

que el radio de 
giro sea igual a 
la longitud del 

brazo del 
usuario. 

 

Girando este mando se puede 
aumentar o disminuir la fuerza 

de fricción 

Indicaciones.  
 

 Cinesiterapia activa resistida. 
 

Advertencias. 
 

 Para evitar el riesgo de atraparse los dedos o las manos no toque el aparato 
mientras se esté utilizando. También se debe tener precaución al realizar los 
ajustes previos a su utilización. 

 Algunos materiales del equipo son NO ignífugos por lo que se recomienda no usar 
el aparato en ambientes con excesivo calor, fuego o radiaciones. 

 

Mantenimiento: 
 

 Se deben realizar revisiones periódicas del producto y controlar su evolución. 

 Se recomienda una limpieza periódica (diaria o semanal) del aparato con un paño 
húmedo utilizando agua o un líquido limpiador casero no abrasivo. 

 

Descripción Técnica: 
 

 Soporte y rueda fabricadas en madera de haya barnizada en su color. 

 Radios, soporte corredera, contrapesos y freno fabricados en acero cromado. 

 Cód: 501867 (Rueda de hombro de 75cm) 
▪ Medidas: 84x75x20cm 
▪ Peso: 11.5 kg. 

 

Clasificación: Clase I, no estéril, sin función de medición Este producto cumple con los 
requisitos del Reglamento (UE) 2017/745 por el que se regulan los productos sanitarios. 
 

Asistencia Técnica: En caso de avería o fallo debe ponerse en contacto con Prim S.A. 
indicando el código, descripción y nº de lote del aparato. 
 

Cualquier incidente grave relacionado con el producto debe comunicarse al fabricante y 
a la autoridad competente del Estado miembro en el que estén establecidos el usuario 

y/o el paciente. 

 Realización de los ejercicios.  

Para realizar el ejercicio 
correctamente el 

hombro del paciente 
debe estar a la altura 
del centro de la rueda.  

Una vez realizadas 
las regulaciones el 

usuario deberá 
tomar la 

empuñadura con la 
mano del brazo que 

quiera ejercitar y 
realizar el 

movimiento de 
flexión-extensión 

del hombro. 

 

Extensión
170º 

Flexión
40º 

0º 

Los contrapesos de la 
rueda deben estar a la 
misma distancia del eje 

de rotación 

 


